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                                                      İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ GENEL KURALLAR

1. İşyeri sorumlu ve ilgili kişilerin talimatı olmadan öğrenmek veya merak maksadı ile herhangi bir makinenin çalıştırma düğmesine basmayınız.

2. Bir makineyi çalıştırmak için bir talimat aldığınızda; önce çalıştıracağınız makineyi kontrol ederek çalışması için gereken şartların yerinde olup olmadığına bakınız, makine üzerinde veya içerisinde insan veya makineye zarar verebilecek unutulmuş herhangi bir cisim olup olmadığını araştırınız. Daha sonra makineyi çalıştırınız.

3. Herhangi bir makine üzerinde tespit ettiğiniz ve düzeltilmesi sizin göreviniz olan herhangi bir aksaklığı gidermek için (temizlik, ayar vb.) o makinenin üzerine veya içerisine girmeniz gerekiyorsa durumu en yakın sorumlu kişiye haber veriniz. Çalışır durumda ise makineyi durdurunuz. O makinenin çalıştırma düğmesi üzerine 'ARIZA VAR ÇALIŞTIRMA' ikaz levhasını asınız. Bundan sonra o makine üzerinde gerekli işinizi yapınız. İşiniz bittikten sonra hiç vakit kaybetmeden ikaz levhasını bizzat kendiniz astığınız yerden kaldırınız.

4. Çalıştırma düğmelerine asılı' ARIZA VAR ÇALIŞTIRMA' İkaz levhalarını şayet kendiniz asmadıysanız kesinlikle yerinden almayınız ve bu levhaların asılı olduğu çalıştırma düğmelerine dokunmayınız.

5. Herhangi bir depoyu temizlemek için depo içerisine girmeden önce o depoya su veya başka bir madde basan pompaların ve varsa karıştırıcısının çalıştırma düğmesi üzerine 'ARIZA VAR ÇALIŞTIRA’ ikaz levhasını asınız.

6. Çalışan bir makine üzerine çıkmayınız ve içerisine girmeyiniz.

7. Döner kısımlardan korununuz.

8. Korkuluklardan aşağıya sarkmayınız, merdivenlerden çıkarken korkuluklara tutununuz.

9. Kaygan ve ıslak zemin üzerinde yürürken dikkatli olunuz ve altı lastik ayakkabı giyiniz.

10. Çıplak ayakla dolaşmayınız, altı kösele yüksek topuklu ayakkabı giymeyiniz ve ayakkabılarınızın topuğuna basmayınız.

11. Aydınlatma maksadı ile mutlaka 24 voltluk seyyar lamba kullanınız. Kesinlikle 220 voltla çalışan seyyar lamba kullanmayınız.

12. Bir kablonun uç izolasyonunu soyarak dişi prize sokmak suretiyle elektrik almaya kalkmayınız. Mutlaka fişli kablolar kullanınız.

13. Kesinlikle trafo odasına veya elektrik kablolarının bulunduğu mahale girmeyiniz veya bu tabloların kapaklarını açmaya teşebbüs etmeyiniz.

14. Ampul değiştirmeye teşebbüs etmeyiniz.

15. Elektrik motorlarının üzerine su tutmayınız.

16. Kreyn ve diğer kaldırma aletlerini kullanmadan önce sapan ,kanca zincirlerini kontrol ediniz.

17. Yük altında durmayınız.

18. Çalışırken daima dikkatli olunuz ve işinizden başka bir şey düşünmeyiniz.

19.  işyerine dinlenmiş ve zinde olarak geliniz. Kesinlikle alkollü içki veya uyuşturucu ilaçlar alarak işyerine gelmeye teşebbüs etmeyiniz.

20.  işyeri sorumlu ve ilgili kişilerin talimatlarına harfiyen uyunuz. Onlara karşı saygılı olunuz ve kesinlikle işyeri sorumlu ve ilgili kişiye laubali hareketlerde bulunmaya teşebbüs etmeyiniz.

21. İşyerinde kesinlikle şakalaşmayınız.

22. Size teslim edilen makine ve teçhizatı iyi koruyunuz. Bir makine üzerindeki çalışmanız bittikten sonra bu çalışma sırasında kullandığınız bütün alet ve parçaları toplayınız. Kesinlikle bu alet ve parçaları kullandığınız yerde unutmayınız.

23. Sigara içme mahalleri dışında sigara içmeye teşebbüs etmeyiniz.

24. Bilmediğiniz bir şeyi olup olmadığını deneyerek değil de bu konuda bilgi sahibi sorumlu ve ilgili kişiye danışarak öğreniniz.

25. İçerisinde sıkışmış hava, buhar, su ve yay bulunabilecek bir parçayı sökerken gerekli bütün emniyet tedbirlerini eksiksiz alınız. O parçaya hedef olmayacak şekilde kendinizi siper ediniz.

26. Ancak tecrübeli operatörlerin kullanabileceği makine ve teçhizatı kullanmaya teşebbüs etmeyiniz.

27. iş emniyeti bakımından tehlikeli bulduğunuz bütün hususları işyeri sorumlu ve ilgili kişiye derhal bildiriniz, ikaz levhası, korkuluk, muhafaza veya merdiven gerektiren yerlere vakit geçirmeden işyeri sorumlu ve ilgili kişiye bildiriniz.

28. İşinizde tehlikeli saydığınız bir çalışma şekli varsa aynı işi tehlikesiz ve emniyetli bir şekilde nasıl yapabileceğiniz konusunda işyeri sorumlu ve ilgili kişiden bilgi isteyiniz.

29. İşyerinizi son derece temiz tutunuz. Sağa sola tükürmeyiniz ve çöp atmayınız.

30. İşyerinde iş sağlığı ve güvenliği konusunda alınmış bulunan tüm tedbirlere tam olarak uyunuz,

31. İşyeri ilan tahtası veya panosuna, işyerinin muhtelif kısımlarına asılmış bulunan ve asılacak olan iş sağlığı ve iş güvenliği kurallarını okuyunuz ve bu kurallara uyunuz,

32. İşyeri sorumlu ve ilgilileri tarafından, zaman zaman tarafınıza bildirilecek yazılı ve sözlü kurallara uyunuz,

33. Şahsınıza verilen görevi, size tarif edildiği şekilde yapın, kendi işinizden başka işe karışmayın, işyeri sorumlu ve ilgili kişilerin verdiği emirlere uyunuz,

34. İşinizi yaparken sizden beklenebilecek bütün özeni gösteriniz, işinizde ve güvenliğinizde gerekil çabayı gösteriniz,

35. İşyerinde kullandığınız bütün malzeme ve aletleri düzgün kullanınız, zarar görmemesine dikkat ediniz,

36. Arkadaşınızın kişisel emniyetini kendi emniyetiniz kadar önemseyiniz,

37. İşyerinin muhtelif yerlerine çeşitli maksatlar için asılmış bulunan uyarı levhalarını tek tek okuyunuz ve bu levhalardaki uyarılara muhakkak uyunuz,

38. Uyarı (ikaz) levhalarının yerlerini ilgili ve sorumluların haberi olmadan değiştirmeyiniz,

39. İşin gereği olarak şahsınıza verilen kişisel koruyucuları devamlı olarak kullanınız. Bu malzemelerin kırılması, kaybolması, eskimesi vb durumlarda amirinize haber vererek ve izin alarak yenisini alınız ve kişisel güvenliğiniz için çok lüzumlu olan bu koruyucular olmadan işbaşı yapmayınız,

40. Şahsınıza verilen kişisel koruyucu malzemeleri, talimatlara uygun bir şekilde kullanınız ve iyi ve temiz bir halde muhafaza ediniz,

41. Kişisel koruyucularınızın kaybolmaması ve yıpranmaması için, onları iş bitiminde bu iş için ayrılmış bir alana koyunuz,

42. İşyerinde çalışan diğer işçilerin ve misafirlerin güvenliğini tehlikeye atmayacak şekilde çalışınız,

43. Sivri uçlu, keskin uçlu gibi insanlara zarar verebilecek malzemeleri gelişi güzel atmayınız ve ortalıkta bulundurmayınız,

44. Düşme ve kayma tehlikesi olan ve üç metreden daha yüksek kısımlarda çalışırken muhakkak surette güvenlik kemerleri belinize takın ve halatı sağlam bir yere geçirdikten sonra kancaya takın, halatı kısa geldiği taktirde, kendinize halat alın ve bunu güvenlik kemerinin kancasına sıkıca bağladıktan ve ilave halatın diğer ucunu yine sağlam bir yere tutturduktan sonra çalışmaya başlayın.

45. İşyeri sahasında hiçbir şekilde yatmayınız ve uyumayınız.

46. İşyerinde kesinlikle şaka yapmayınız,

47. Girilmesi yasaklanmış alanlara zorunlu hallerde ilgili ve sorumlu kişiye bilgi vermeden girmeyiniz,

48. İşyeri içinde veya civarında bulunan deniz, havuz, su birikintisi, dere, nehir, gibi yerlere kesinlikle girmeyiniz.

49. işyerinden izinsiz ayrılmayınız, işyerinde misafir, akraba ,  hem şehri vb. kabul etmeyiniz,

50. İşyerinde olan en ufak iş kazasını derhal işyeri ilgili ve sorumlularına bildiriniz,

51. İşyerine tabanca, tüfek, bıçak vb. ile gelmeyiniz,

52. İşyerinde yapılan iş sağlığı ve güvenliği eğitim toplantılarına katılınız,

53. işyerinde alkollü madde kullanmayınız, alkollü bir şekilde gelmeyin ve alkollü çalışmayınız,

54. İşyerinde yapılan işe giriş muayenesi dahil, aşılama gibi sağlık kontrol ve periyodik muayenelerinizi yaptırınız,

55. Sağlık durumunuza uygun işlerde çalışınız,

56. İşyerinde görmüş olduğunuz ve tehlikeli olabilecek bütün durumları sorumlulara iletiniz,

57. Tadilat olan işyerlerine girerken ve çalışma yapılan yerlere giderken etrafı kontrol ediniz ve sadece bu iş için ayrılmış yerlerden gidiniz, duvarlara, borulara tırmanmayınız ve atlamayınız,

58. Araçların geçtiği yollarda dikkatli olunuz, yayalar için ayrılmış kısımları kullanınız,

59. İnşaat sahasında dolaşırken terlik vb. giymeyin ve çıplak dolaşmayın,

60. İşyerinde çalıştığınız sürece kazaya sebep olacak veya çalışanları tehlikeli durumlara düşürecek şekilde malzeme istiflemesi ve araçları gelişi güzel yerlere bırakmayınız.

61. Yürürken önünüze bakın.

62. Vukua gelecek en ufak bir iş kazasını bir iş yeri ilgili ve sorumlularına haber verin.

63. Cam,saç ve çimento harçla levhalardan yapılmış veya eskimiş,yıpranmış ve dayanıklılığı azalmış çatılarda , çalışacağınız zaman ilk önce işyeri ilgili ve sorumlularından çatı merdiveni temin edin ve bunu kullanın ve buralarda tam güvenlik sağlamadıkça çalışmayın.

64. Tadilat süresince betonarme merdiven ve sahanlıkların boşluk taraflarına , sağlam malzemeden korkuluk yapınız. Bu korkulukları, esas korkuluk yapılıncaya kadar sökmeyiniz.

65. Tadilat süresince veya işin yürütümü sırasında yapılan geçitlere sağlam şekilde korkuluk yapın ve bu korkulukları geçit sökülünceye kadar sökmeyin

66. Taban veya döşemelerdeki çeşitli maksatlar için bırakılan boşluk ve deliklere (örn: Asansör, aydınlık vs.) boşluğu korkuluk yapın veya bu deliklerin üstlerini geçici bir süre için uygun şekilde kapatın. Korkuluk veya kapakları işyeri ilgili ve sorumlularının haberi ve izni olmadan sökmeyin.
Şantiye Temizliği ve Düzen / Tertip Talimatı
1. Kullanılmayan tüm alet ve malzemeleri uygun yerlerde muhafaza edin. 

2. Çalışma yerlerini her zaman temiz tutun. 

3. Kabloları yüksek ısı kaynaklarından su, yağ ve benzeri maddelerden uzak tutun.

4. Parlayıcı maddeleri hava geçirmeyen metal kaplarda ve ısı/ateş kaynaklarından uzakta muhafaza edin. 

5. Etrafa herhangi bir şey saçıldığında, döküldüğünde derhal temizleyin. 

6. Makinelerin çevresinde ve çalışma yüzeylerinde toz, yağ, v.b. maddelerin birikmesine müsaade etmeyin. 

7. Depolardan sadece günlük ihtiyacınız kadar kimyasal madde alın. 

8. Bütün kimyasal madde kaplarının uygun şekilde işaretlendiğinden emin olun. 

9. Kimyasal madde kaplarını kullanılmadığınız zaman kapalı tutun. 

10. Döşemelerdeki kazaya neden olabilecek açık yerleri kapatın ve amirinize bilgi verin. 

11. Merdiven, iskele, makine civarlarındaki ve çalışma alanlarındaki atık malzemeleri, çöp ve döküntüleri derhal temizleyin.

12. Aletler, malzemeler, uzatma kabloları, hortumlar ve atık malzemeler insanların takılıp düşmesine veya diğer tehlikelere sebep olacak şekilde bırakılmayacaktır. 

13. Temizlik sırasında malzemeler atılarak değil taşınarak atık sahasına götürülecektir. 

14. Herhangi bir ahşap söküldüğü veya yerinden çıkartıldığı zaman, üzerindeki çiviler eğilecek veya sökülecektir.

15. Çöpleri uygun kaplarda toplayın.

16. Yağ sızıntılarının su toplama kanallarına karışmasına müsaade etmeyin. 
Kişisel Koruyucular Kullanım Talimatı
1. İşçilerin başına bir cismin düşmesi, çarpması veya vurulması tehlikesi olan işlerde; başın korunması için başa iyi oturan ve yanmaz veya ağır yanar malzemeden baretler verilmelidir. Kullanılan baretlerde çatlak kırık vs. gibi hasarlar tespit edildiğinde değiştirilir.

2. Gözler için tehlikeli olan işlerde çalışan işçilere, gözün korunması için o işe uygun gözlük verilmelidir. Normal görmeleri için numaralı gözlük kullanmak zorunda olan işçilere, koruyucu gözlük takmaları gerekli olan yerlerde, koruyucu gözlüklerin camı sıhhi amaçla kullanılan gözlük numaralarına uymalıdır.

3. Kullanılan gözlüklerde, çizilme kırık vs. gibi hasarlar tespit edildiğinde değiştirilir.

4. Gürültülü yerlerde çalışan işçilere, kulakların korunması için uygun kulak tıkaçları verilir. Kulak tıkaçlarının bir defa kullanılması gerekmektedir.

5. Saha çalışanları çelik burunlu iş emniyet ayakkabısı kullanır.

6. Emniyet kemerlerinin taşıma yükü en az 1150 kg olmalıdır. Emniyet kemerleri İSG çalışanlarının kontrolünde amacına uygun olarak kullandırılır.

7. Emniyet kemeri ve teçhizatının kesik veya kusurlu olup olmadığı, perçin veya dikişlerinin sağlam olup olmadıkları kontrol edilir.

8. Emniyet kemerinin kesilmesi perçem ve dikişlerinin zarar görmesi vs. gibi arza durumlarında koruyuculuk işlevini yitirmesi durumunda kullanılmamalıdır.

9. İş emniyet ekipmanları personel zimmet formu ile teslim edilir. Personelin ayrılması durumunda verilen ekipman geri alınır.

10. EI ve kolun korunması için kullanılacak eldivenler işe uygun olmalıdır.

11. Su veya çamur içinde çalışan işçilere uygun boyda çizmeler verilmelidir. Bu çizmeler diz altında olmalıdır.

12. Yağışlı havalarda işçiler tarafından yağmurluk ve çizme giyilir.

Merdiven Talimatı

1. Merdivenler kullanım amacına uygun sağlamlıkta olacaktır. 

2. Standartlara uygun olmayan merdiven kullanılmayacak ve şantiyede merdiven imalatı yapılmayacaktır. 

3. Merdiven kullanılmaya başlanmadan önce sabitlenecektir. 

4. Merdivenler kaymayı önleyici uygun mekanizmaya sahip olacaklardır. 

5. Çalışanlar merdivenden inerken/çıkarken yüzleri merdivene dönük olacak ve her zaman "üç nokta teması" (iki el bir ayak veya bir el iki ayak) prensibini uygulayacaklardır. 

6. Merdivenden inip çıkarken malzeme taşınmayacaktır. 

7. Merdiven üzerinde çalışılırken, merdiven üzerinde birden fazla kişi bulunmayacaktır. 

8. Merdivende çalışan kişi, merdivenden uzak bir yere ulaşmaya çalışmayacaktır. Çalışanın omuzları merdivenin içinde kalacaktır. 

9. Hasar görmüş merdivenler kullanılmayacak.

10. Merdivenler üzerinde tadilat yapılmayacaktır. 

11. Merdivenler birbirine eklenerek boyu uzatılmayacaktır. 

12. Merdivenin tabanıyla yaslandığı duvar arasındaki açı 75 derece olacaktır (1/4 kuralı). 

13. Herhangi bir merdiven kullanılmadan önce kontrol edilecektir. Kırılmış veya gevşek basamaklı merdivenler kullanılmayacaktır. 

14. Merdivenler boyanmayacaktır. 

15. Elektrik işleri için metal merdiven kullanılmayacaktır. 

16. Yağ bulaşmış merdivenler kullanılmayacaktır. 

17. Merdivenler, kapı önlerine ve arkasına tedbir almadan konmayacaktır. 

18. Merdivenler daha yükseğe erişmek için kutu, varil veya diğer dengesiz zeminler üzerine konmayacaktır. 
19. Merdivenin uzunluğu destek noktasından en az 90 cm uzun olmadıkça, hiç bir merdiven platform üzerine çıkmak için kullanılmayacaktır.
20. Santralde bulunan merdivenlerinin sağlam olması ve çift taraflı korkuluklarının olması,

21. Santralde bulunan kenar korkuluklarının sık sık kontrol edilmesi korkuluksuz yerlerde çalışılmaması ve derhal yetkililere haber verilmesi,

22. Kullanılan gemici merdivenlerinin (silo çıkış merdivenleri vb.) korkuluklarının sıkı halde olması aksi halde kullanılmaması,
YÜKSEKTE ÇALIŞMA TALİMATI

1. Yüksekte yapılan geçici işler uygun bir platformda, güvenlik içinde ve uygun ergonomik koşullarda yapılamıyorsa, güvenli çalışma koşullarını sağlayacak ve devam ettirecek en uygun iş ekipmanı seçilecektir. Kişisel koruma önlemleri yerine toplu koruma önlemlerine öncelik verilecektir. İş ekipmanının boyutları, yapılan işe, öngörülen yüke uygun olacak ve tehlikesiz geçişlere izin verecektir.

2. Yüksekteki geçici çalışma yerlerine ulaşım, geçişlerin sıklığı, söz konusu yerin yüksekliği ve kullanım süresi göz önüne alınarak, en uygun yol ve araçlarla yapılacaktır. Seçilen bu araçlar, yakın bir tehlike durumunda işçilerin tahliyesini de mümkün kılacaktır. Ulaşımda kullanılan yol ve araçlar ile platformlar, katlar veya ara geçitler arasındaki geçişlerde düşme riski bulunmayacaktır.

3. El merdivenleri ancak, düşük risk nedeniyle daha güvenli bir iş ekipmanı kullanımı gerekmiyorsa, kısa süre kullanılacaksa veya işverence değiştirilmesi mümkün olmayan işyeri koşullarında, yukarıda a’da belirtilen şartlara uymak kaydıyla yüksekte yapılan çalışmalarda kullanılabilir

4. Halat kullanılarak yapılan çalışmalar ancak, risk değerlendirmesi sonucuna göre işin güvenle yapılabileceği ve daha güvenli iş ekipmanı kullanılmasının gerekmediği durumlarda yapılabilir.

5. Risk değerlendirmesi göz önünde bulundurularak ve özellikle işin süresine ve ergonomik zorlamalara bağlı olarak, uygun aksesuarlı oturma yerleri sağlanacaktır.

6. Seçilen iş ekipmanının türüne bağlı olarak iş ekipmanının yapısında bulunan riskleri minimuma indirmek için uygun önlemler belirlenecektir. Eğer gerekiyorsa düşmeleri önleyecek koruyucular yapılacaktır. Bu koruyucular yüksekten düşmeyi önleyecek ve işçilerin yaralanmasına da meydan vermeyecek şekilde uygun yapıda ve yeterli sağlamlıkta olacaktır. Düşmeleri önleyen toplu korumaya yönelik koruyucular ancak seyyar veya sabit merdiven başlarında kesintiye uğrayabilir.

7. Düşmeleri önleyen toplu korumaya yönelik koruyucuların, özel bir işin yapılması için geçici olarak kaldırılması gerektiği durumlarda, aynı korumayı sağlayacak diğer güvenlik önlemleri alınacaktır. Bu önlemler alınıncaya kadar çalışma yapılmayacaktır. Bu özel iş geçici veya kesin olarak tamamlandıktan sonra koruyucular tekrar yerine konacaktır.

8. Yüksekte yapılan geçici işler, işçilerin sağlık ve güvenliklerini tehlikeye atmayacak uygun hava koşullarında sürdürülecektir.
El Aletleri Talimatı

1. Şantiyelerde kullanılacak el aletleri, yapılacak işe uygun malzemeden yapılmış olacak ve yalnız yapımına özgü işlerde kullanılacaktır. Bunların ahşap sapları budaksız, iyi cins ve elyaflı ağaçtan uygun biçim ve boyutta, kenarları yuvarlatılmış kıymıksız ve düzgün yapılmış olacaktır.

2. Kıvılcım tehlikesi olacak yerlerde kullanılacak el aletleri, kıvılcım çıkartılmayacak malzemeden yapılacak ve bu nitelikte olmayan aletler, bu yerlerde kullanılmayacaktır.

3. Çekiç, balyoz, kalem, keski, zımba ve benzeri aletler, standartlarına uygun şekilde ve kaliteli çelikten yapılacak ve bunların bozulan veya çapaklanan başları, taşlama veya eğeleme suretiyle düzeltilecektir.

4. El aletlerinin su verme veya bilenmesi ile bakım ve onarım işleri, kalifiye işçiler tarafından yapılacak ve bunların sivri veya keskin uçları, kullanılmadıkları zaman uygun şekilde korunacaktır.

5. El aletleri, yerlerde, merdivenlerde, geçitlerde veya işçilerin geçit olarak faydalanabileceği herhangi bir yerde bırakılmayacak, kullanılmadığı zamanlarda yükseklikte etekliği bulunan raflar üzerinde bırakılacaktır.

6. Başüstü yüksekliğinden düşmelere karşı gerekli tedbirler alınmadan, bu aletler elden bırakılmayacaktır.

7. Baltalar, keserler, satırlar gibi el aletleri, daima keskin olarak bulundurulacak, bunların sapları alete sıkı ve sağlam duracak şekilde geçirilecek ve aşınmalarda uygun kılıf, askı ve muhafaza içinde bulundurulacaktır.

8. Kalemler, keskiler (saplı keskiler), zımbalar ve benzeri aletlerde, kalem uçları, keski ağızları ve zımba burunları, yapılacak işe uygun biçimde ve daima keskin olacak  ve bunlar kullanılırken, uygun siper veya paravanlar veya benzeri koruyucular bulundurulacaktır.

9. Kaldıraçlar ve benzeri aletler kullanılmadıkları sırada, yere veya tezgah üzerine dayalı ve dik olarak bırakılmayacak, yatık olarak bırakılacaktır.

10. Eğe ve törpüler , sandık açma, çivi sökme veya sert bir cisme vurma işlerinde kullanılmayacak, bunlara çekiç ve benzeri aletle vurulmayacak eski eğelerden keski, kalem ve zımba gibi aletler yapılmayacaktır.

11. Bıçakların sapları üzerine, gerektiğinde elyaf, deri veya paslanmaz çelikten yapılmış kaba muhafazaları yapılacak veya parmak kavramları veya kalkan konulacaktır.

12. Kauçuğun kesilmesinde kullanılan bıçakların uçları, uygun şekilde yuvarlatılacaktır.

13. Krikolar, yük kaldırılırken yere sağlam bir şekilde ve dik olarak konulacak ve yükler istenilen yüksekliğe kaldırıldıktan sonra, krikolar dayanıklı ve uygun takozlarla beslenmedikçe bu yüklerin altında veya üstünde çalışılmayacak ve yüklerin kriko ile indirilmesinde gerekli tedbirler alınacaktır.

14. Tomruk veya kütük aktarma veya ambarlama işlerinde kullanılan kancaların veya süngülerin uçları, daima sivri olacak ve el  kancalarının kolları, saplarına sağlam ve sıkı bir şekilde geçirilecektir.

15. Penseler, tel makasları ve kıskaçları ile gergin tel, yay ve benzeri teller kesilirken, telin kesilen uçlarından biri uygun şekilde tespit edilecektir. Somun sıkma veya gevşetme için, uygun anahtarlar kullanılacak, pense ve benzeri aletler kullanılmayacaktır. Normal kollu anahtarların ucuna boru geçirerek veya benzerleri takılarak uzatılmayacak ve anahtarlar, çekiç olarak kullanılmayacaktır.

16. Mandren anahtarları, yuvasına gevşek oturacak ve bırakıldığında, kendiliğinden düşebilecek şekilde olacak ve zincir, ip veya benzerleriyle bir yere bağlanmış olamayacaktır.

17. Basınçlı çivi çakma tabancalarının tetiklerinde güvenlik tertibatı ve namlularında parça fırlamalarına karşı, koruyucu bir huni bulunacaktır. 
Elektrik Talimatı

1. Elektrikle ilgili tehlikeli bir durum tespit edildiğinde acilen elektrikçiye haber verilecek ve bölge kordon altına alınacaktır. 

2. Tekniğine uygun olmayan elektrik tesisatının kullanımına izin verilmeyecektir. 

3. Yalnızca elektrikçiler elektrikli ekipman ve devreler üzerinde bakım ve tamir yapacaktır. 

4. Elektriği kesilmemiş bir ekipman veya sistem üzerinde tamirat yapılmayacaktır. 

5. Elektriğin kesildiği pano veya şalter üzerine uyan levhası asılacaktır. 

6. Şantiye içinde kablo çekilmesi gerektiğinde mümkün mertebe kablolar havadan geçirilecek veya tekniğine uygun olarak gömülecektir. 

7. Elektrikli aleti ve kablosunu kullanmadan önce kontrol edin. 

8. Kablodan çekerek fişi prizden ayırmaya çalışmak kesinlikle yasaktır. 

9. Kabloları sıcak yüzeylerden ve keskin kenarlardan geçirmeyin. 

10. Hatalı fiş ve prizleri kullanmayın. 

11. Kusurlu bir ekipman tespit edildiğinde derhal servisten çekin. 

12. Açık kazı yapmadan önce elektrik bölümü ile temasa geçin ve bölgede herhangi bir elektrik kablosu olup olmadığını öğrenin. 

13. Tüm elektrik panolarına ve güç kaynaklarına uygun uyarı levhaları asılacaktır. 

14. Ana elektrik tesisatının bulunduğu yerlere sadece yetkili personel girecektir. 

15. Tamir durumu hariç, elektrik panolarının kapakları kapalı tutulacaktır. 

16. Kimyasal maddeler, parlayıcı ve yanıcı maddeler elektrik panolarının yakınına depolanmayacaktır. 

17. Elektrik panolarına, kontrol kutularına veya acil durum şalterlerine ulaşımı engelleyecek şekilde malzeme stoklanmayacaktır. 

18. Tüm panolar topraklanacak ve topraklaması olmayan el aleti kullanılmayacaktır. 

19. Muhafazası olmayan taşlama motoru kesinlikle kullanılmayacaktır. 

20. El aletleri düşebilecekleri yerlere konulmayacaktır. 

21. Elektrik kablolarının takılmalara ve do1ayısıyla düşme kazalarına sebep olmaması için tedbir alınacaktır.

22. El aletleriyle çalışırken personel koruyucu ekipmanınızı kullanın. 

23. El aletleriyle çalışırken bir yere uzanmaya çalışmayın. Ayaklarınızı dengeli ve sağlam basın.

24. Kullanmadığınız zaman elektrikli el aletlerini önce açma kapatma düğmesinden kapatın ve sonra fişi prizden ayırın.

25. Çalışmanız bittiğinde parmağınızı el aletinin tetiği üzerinde tutmayın. 

26. Kusurlu veya emniyetli olmayan aletleri yenileriyle değiştirin ve tamir için derhal ilgili bölüme teslim edin. 

27. Yüksekte çalışırken el aletini düşme riskine karşı bağlayın. Ayrıca personelin takılarak düşmesini önlemek için el aletlerini geçiş yollarına ve yürüme yollarına gelişi güzel bırakmayın. 

28. Aletleri bir yerden başka bir yere atmayın. 

29. Elden kaymayı önlemek için aletler temiz tutulacak, gres ve yağ bulaşmasına izin verilmeyecektir. 

30. Elektrikli el aletlerinin kablosu aleti bir yerden sarkıtmak veya çekmek için kullanılmayacaktır. 

31. Elektrikli aletleri kullanırken ıslak veya nemli zeminler üzerinde durmayın. 
Elektrikli Alet Kullanma Talimatı
1. Elektrik ve elektronik cihazların bakım, onarım ve kontrolleri bu konuda eğitim görmüş yetkili personel tarafından yapılmalı, başkalarının uğraşmasına izin verilmemelidir.

2. Elektrik devrelerinde çalışan personel, bol ve düğmeli açık elbise giymemeli, yüzük, saat, kolye gibi iletken madeni eşya taşımamalıdır.

3. Gerektiğinde uygun lastik eldiven, emniyet kemeri, kolluk, paspas kullanılmalıdır.

4. Sabit veya taşınabilir elektrik cihazlarının topraklanması, cihazı çalıştırmadan kesinlikle yapılmış olmalıdırlar.

5. Bu tip işlerin yapıldığı yerdeki ilk yardım kutuları ve yangın söndürücüler, periyodik olarak kontrol edilmelidir.

6. Elektrik kontrol tabloları, şalterler, transformatörler ve diğer tehlikeli elektrik cihazları kazaen temas etme ihtimali az olan yerlere konmalı ve gerekli ikaz işaretleri bulunmalıdır.

7. Hangi durumlarda elektrikten ötürü yangın çıkabileceği ve bu gibi hallerde nasıl hareket edileceği, ana şalterin derhal kesilmesi gerektiği personel tarafından tam olarak bilinmelidir.

8. Elektrik devresine, kapasitesinin üzerinde cihaz bağlantısı yapılmamalıdır.

9. Kablo tesisatı, yetkili personel tarafından döşenmeli, rastgele kablo tesisatı yapılmamalıdır.

10. Ütü, soba, havya, su ısıtıcıları v.s. gibi elektrikli cihazlar kullanıldıktan sonra fişleri prizde bırakılmamalıdır.

11. Çalışmakta olan elektronik cihazlarda ilgili bölümlerin şalterleri kapatılmadan ana şalter kapatılmamalıdır.

12. Üzerinde yüksek voltaj bulunan cihazların onarım veya ayarı, yetkili kişilerce yapılmalıdır.

13. Elektrik yangınlarında kuru tipte (C Sınıfı) yangın söndürme cihazları (Karbondioksit veya kuru kimyasal maddeli) kullanılmalıdır.

14. Güç dağıtım tabloları, kilit altında bulundurulmalı; kontrol veya onarım için teçhizat devreden çıkartıldığında ilgili devre kesici açık olarak kilitlenmeli ve üzerine etiket konmalıdır.

15. Televizyon bulunan odalarda, çalışan televizyon ekranına su sıçratılmamasına dikkat edilmeli, televizyon açılmadan hemen önce veya kapatıldıktan sonra ekran ıslak bezle silinmelidir.
16. Merkez ve uzun süreli şantiyelerin en az yılda bir defa olmak üzere elektrik tesisatları yetkili personel tarafından kontrol edilmelidir.
                                                                                     PERSONEL YANGIN TALİMATI
Çalışan herkes aşağıdaki yangın güvenliği ile Personel Koruyucu Ekipman Kullanma Talimatı ilgili kurallara uymayı kabul ve taahhüt eder. Bu Kurallarla ilgili yapılan sözlü veya yazılı uyarılara uyulmaması sonucunda meydana gelebilecek her türlü olay halinde sorumluluk çalışana aittir.

1. Koğuşlarda ve ofislerde yangına neden olabilecek yanıcı, patlayıcı ve parlayıcı maddeler LPG piknik tüpü gibi malzemeler bulundurulmayacaktır.

2. Ambarlar sahası içerisinde yanıcı parlayıcı ve patlayıcı madde bulunan kapalı mekanlarda kesinlikle sigara içilmeyecektir.

3. Bozuk ve izolesi aşınmış elektrikli malzemeler kullanılmayacaktır.

4. Yangın söndürme cihazlarının önüne malzeme istiflenmeyecektir.

5. Yangın söndürme cihazları kurcalanmayacak ve zarar verilmeyecektir. Zorunlu olarak kullanılan ve boşaltılan tüplerin dolum yapılabilmesi için depoya teslim edilecektir.

6. Elektrik tesisatı ve yanıcı patlayıcı sıvıların yangınlarında kesinlikle su kullanılmayacaktır.

7. Yanıcı parlayıcı ve patlayıcı malzeme ve maddelerin yakınında sigara içilmeyecek ve ateş bulundurulmayacak. Yanıcı, parlayıcı ve patlayıcı madde alanlarındaki kuru otlar temizlenecek ve yerlere çakıl/kırma taş serilecektir.

8. Kaynak yada kesim işlerinde çevrede yanıcı madde olup olmadığı kontrol edildikten sonra işe başlanacak.

9. İşyerinde yangın ile ilgili yazılı ve resmi ikaz levhalarına uyulacaktır.

10. Küçük elektrik yangınlarında derhal cihazın fişi çekilip kuru tip yangın söndürücü kullanılacaktır.

11. Yangın anında ortamda fazla duman varsa zehirli dumandan kaçınmak için mümkün olduğunca zemine yakın kalınacak.

12. Oksijen tüpleri akaryakıt deposu ve kereste ile çalışan sigara ve yangına sebebiyet verebilecek maddelerle yaklaşılmayacaktır.

13. Yanıcı maddeler merdivenlerden ve yürüyüş yollarından uzakta depolanacaktır.

14. Yangın söndürme sırasında rüzgar arkaya alınacaktır.

15. Yangın görüldüğü an itfaiyeye haber verilecektir.

……………………………………… SAN VE TİC LTD ŞTİ işyerinde uygulanmak üzere hazırlanmış olan talimat, yangın, bilgilerinden oluşan talimatlar okumak ve şahsıma düşen sorumlulukları yerine getirmek üzere teslim aldımTalimatlarda  belirtilen hüküm ve kurallara uyacağımı beyan ve taahhüt ederim. Talimatta  belirtilen hüküm ve kurallara uymamam veya emrim altındakilerin uyulmalarını sağlamamam durumunda oluşabilecek bütün kaza, zarar ve masraflardan kusurum oranında sorumlu olduğumu beyan ve kabul ederim.

TAAHHÜTNAME

İş Sağlığı Ve Güvenliği talimatını teslim aldım.

Bu talimatı dikkatle talimatları tavsiye ve kurallara uymayı, iş güvenliği ile ilgili kişisel koruyucuları mutlaka kullanacağımı, her işe başlamamda işin risklerini araştıracağımı ve birlikte çalıştığım arkadaşlarımın da güvenliğini gözeteceğimi, iş riskleri ile ilgili her bilgiyi hiç vakit geçirmeden anında amirlerimle paylaşacağımı ve sonuçta güvenli çalışmayı taahhüt ediyorum.

Adı Soyadı   :



Görevi          :
………………………………………………………..
TC. No         :
…………………………………………………………
Tarih             :
…………………………………………………………..   
 İmza
:……………….
………………………………………..
AD-SOYAD  
  TARİH       

  İMZA

İş Sağlığı Ve Güvenliği talimatını teslim aldım. Bu talimatı dikkatle talimatları tavsiye ve kurallara uymayı, iş güvenliği ile ilgili kişisel koruyucuları mutlaka kullanacağımı, her işe başlamamda işin risklerini araştıracağımı ve birlikte çalıştığım arkadaşlarımın da güvenliğini gözeteceğimi, iş riskleri ile ilgili her bilgiyi hiç vakit geçirmeden anında amirlerimle paylaşacağımı ve sonuçta güvenli çalışmayı taahhüt ediyorum.
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